
Kathleen Bienert
wurde 1986 in einem Tal geboren, wo 
Bahnen über die Wupper schweben. Sie 
ist gelernte Grundschullehrerin und ent-
deckt auf ihrem neuen Weg immer weite-
re Möglichkeiten, um Menschen beim He-
ranwachsen zu großen Persönlichkeiten 
zu unterstützen. Das innere Wachstum 
ist dabei ihre Herzensmission. Ihre Texte 
unterstützen die Leser, die unterschiedli-
chen Herausforderungen des Lebens mit 
Stärke anzunehmen und zu meistern. Ihre 
Aktionen öffnen die Augen der Teilneh-

mer und lassen sie erfahren, dass jeder eine Möglichkeit hat, (s)einen 
Teil beizutragen. Sie möchte dazu inspirieren die eigene Individualität zu 
sehen und mit Stolz und Freude zu leben. Sie ermutigt dazu auch seinen 
bunten und manchmal verrückten Gedanken zu folgen und so die Welt 
mit innovativen Ideen zu bereichern. 

Im Zentrum ihrer Vorhaben steht darüber hinaus die Entfaltung von 
Wertschätzung. Für sich selbst und der vielfältigen Schönheit unserer 
Welt. Diese Einstellung zum Leben erzeugt sie durch die Vermittlung von 
Wissen, verpackt in fantasievollen und mitreißenden Geschichten.	
Denn „der kürzeste Weg zwischen dem Menschen und der Wahrheit ist 
eine Geschichte“ (Anthony de Mello).

Sie selbst folgt dem Ruf ihres Herzens… Auch wenn dazu chaotische und 
manchmal beängstigende Pfade gehören. Doch voller Hoffnung fiebert 
sie den Abenteuern ihres Lebens entgegen. Genauso wie die Helden 
ihrer Geschichten. 


